表3 特殊学生心理档案
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	      班  姓名：           填表日期：   年  月  日

	发现问题过程 及异常表现
	

	心理测试结果
	

	处理方式
	






学生心理档案（保密）


[bookmark: _GoBack]表3 特殊学生心理档案（示例）

	班级
	高一××班   姓名：××    填表日期：2021年×月×日

	发现问题过程 及异常表现
	在学生心理档案的建立过程中，班级心理老师吴××发现该生写道：“因仓鼠的离去想自杀，买了安眠药”“做事冲动，一点小事想自杀，已经好几次了”

	心理测试结果
	陕西省汉中市心理测评中，该生为二级关注学生。 
睡眠：中重度临床失眠症
抑郁：中重度
自杀意念：无
焦虑：重度
强迫：重度
偏执：中度
敌对：中度
人际敏感：中度且测试结果真实有效。


	处理方式
	1.心理老师吴××将学生书写的内容告知班主任韩××老师，并询问学生在校期间的表现。其他老 师在日常相处中也发现学生比较内向，但是并未发现有严重的自杀意念。
2.心理老师吴××建议班主任关注学生的一举一动，避免其做出自杀的行为；找准时机，建议学生与班级心理老师沟通。



